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Nouvel-le habitant-e à Saint Guilhem?

 

Comme pour tou-te-s les nouveaux-elles venu-e-s en vallée de

l’Hérault, vous êtes convié-e à la soirée d’accueil des nouveaux

habitants!

 



 

👉 le jeudi 11 septembre à Gignac (parc de Camalcé)

Toutes les personnes installées entre août 2024 et juillet 2025 en

vallée de l’Hérault  sont invitées à venir se rencontrer et à découvrir

les services du territoire qui leur sont dédiés. 

Programme :

À partir de 18h30, accueil des nouveaux habitants (remise d’une

pochette « Bienvenue ! »),

Suivi d’un discours officiel d’accueil du Président et du Directeur

Général des Services

Une collation sera offerte !🍹

Création d’un réseau de glanage en Pays Cœur

d’Hérault

Le glanage, cette pratique ancestrale qui n'a pas

complètement disparu...

Millet, Agnès Varda... ils ont mis en lumière une tradition séculaire qui

consiste à récolter les fruits, légumes laissés dans les champs ou sur les

arbres après une récolte, ou qui n’ont pas pu être vendus (surplus, défauts

esthétiques, etc.). 



 

Aujourd'hui le Pays Coeur d'Hérault souhaite lancer un projet sur notre

territoire.

Vous en trouverez un présentation ci-dessous, ainsi qu'un questionnaire.

 

Merci pour votre participation!

LE QUESTIONNAIRE C'EST ICI :)

https://framaforms.org/participez-a-des-recoltes-anti-gaspi-1755175869


Message du CRT Coeur d'Hérault

 

Nous proposons cette année encore de nombreuses animations sur le thème du

"bien vieillir".

Au programme, de nouvelles thématiques et la réédition des certaines sessions

particulièrement appréciées pour lesquelles les inscriptions ont du être

reportées car la jauge maxi atteinte.



 

📢 Autre nouveauté, nous expérimentons, en fonction des thématiques, avec

l’aval des intervenants, le mode hybride (présentiel et distanciel) - uniquement

sur demande de votre part à contact.crt@gecoh.fr

 

Pour qui ? accessible à toute personne qui intervient de près ou de loin auprès

de personnes âgées, aidant naturel (famille, proche, voisin) ou aidant

professionnel à domicile ou en établissement.

Combien ça coute ? gratuit.

Le lieu ? reste le même, notre partenaire privilégié le Lycée Privé Agricole de la

Vallée de l’Hérault met à disposition les salles de formation et leurs

équipements.

La durée ? 2 heures de 14h15 à 16h15

 

🔊Pour les aidants naturels qui auraient besoin d’un temps de répit pour

pouvoir participer aux sessions, le CRT Cœur d’Hérault propose d’accueillir à

notre antenne de Gignac le parent aidé. Voir conditions sur le bulletin

d’inscription.

 

Pour toute question, contactez-nous à contact.crt@gecoh.fr ou au 07 43 36 58

93

Rendez-vous sur le site du GECOH pour les informations sur le CRT Cœur

d’Hérault : https://www.gecoh.fr/crt-coeur-d-herault-bien-vieillir-a-domicile
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