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Fermeture des services Lundi de Pentecôte

Agenda des animations du CRT 

La mairie, l'agence postale, et la bibliothèque 

seront fermées ce lundi de Pentecôte.

Vous trouverez ci-dessous le calendrier d'animation du CRT (Centre de

Ressources Territorial) pour les personnes âgées, avec les thématiques des

sessions de sensibilisation pour le mois de juin 2026.

 

Ces sessions sont gratuites et s’adressent aux aidants professionnels et aux

aidants familiaux, toute personne qui aide, même ponctuellement, une

personne âgée.

 

Ces rencontres sont l’occasion d’échanger, de prendre soin de soi, de

mieux comprendre le grand âge et de revisiter ses pratiques, en donnant la

parole et des clés utiles pour le quotidien.

 

👉 N’hésitez pas à vous inscrire à une ou plusieurs sessions!

Informations et inscriptions: contact.crt@gecoh.fr 
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